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PERGUNTA NORTEADORA:
Depressao em adolescentes do nono ano da escola aurea celi Barbosa

HIPOTESES:

e Os adolescentes tém mais depressao do que adultos e os pais ndo levam a
Sério.

e A maioria finge ter doengas mentais, por ser algo que esta na “moda”, sem
ter diagnéstico.

PESQUISA / ENTREVISTA / COLETA DOS DADOS:



A depressao na adolescéncia é importante, um assunto com pouco
conhecimento, e que as pessoas costumam “banalizar”, queriamos fazer essa pesquisa pra
dar mais visibilidade ao assunto e as pessoas que podem ter e ndo tem conhecimento
sobre o assunto.

Decidimos fazer uma coleta de dados para identificar quantas pessoas sofrem
com isso e se tem acompanhamento, entregamos um questionario a os alunos dos nonos
anos da escola Aurea celi Barbosa, com as seguintes perguntas:

“Vocé sabe o que é depressao?”

“Vocé conhece alguém que tem depressao?”
“Vocé tem depressao?”

“Se vocé marcou sim, vocé tem acompanhamento psicologico?”.
E os resultados da pesquisa foram esses:

1° pergunta, 98,53% marcaram que sim e,

1,47% marcaram néo.

Vocé sabe o que é depressao?
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2° pergunta, 66,18% marcaram sim e, 33,82% marcaram nao.

Vocé conhece alguém que tem depressao?
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3° pergunta, 8,82% marcaram sim e, 91,18% marcaram nao.

Vocé tem depressao?
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4° pergunta, 5,88% marcaram sim e, 94,12% marcaram n&o.

Se vocé marcou sim, vocé tem acompanhamento psicdlo-
gico?
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CONCLUSAO: A conclusdo que chegamos é que, de inicio quando estavamos
calculando as respostas, pensamos que iria ter muito mais marcagcdes com a resposta
“sim”, porque é uma doencga que atualmente afeta varias pessoas e nos surpreendemos por
“poucas” pessoas com depressao. Mas pensamos que nés fizemos o questionario com
quatro turmas, e se fosse com todas da escola iria dar muito mais. Respondeu em parte
nossas hipéteses, por que sim, muitas pessoas fingem ter, mas nao temos certeza de quem
realmente finge e quem tem, e os adolescentes que tem, nés ndo sabemos se os pais
levam a sério ou ndo.
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