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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi analisar, com o auxilio das professoras, o impacto do uso de
brinquedos reciclados no desenvolvimento das criangas do 1° 4° e 5° ano do Ensino
Fundamental I, em termos de aprendizado, criatividade e conscientizacdo socioambiental. A
pesquisa foi desenvolvida por meio de atividades pedagdgicas utilizando brinquedos
construidos com materiais reciclaveis, com o acompanhamento e avaliagdo continuos das
professoras. A metodologia adotada incluiu observages em sala de aula, entrevistas com as
educadoras e analise qualitativa dos feedbacks recebidos, além de observacdo direta do
desempenho das criancas nas atividades propostas. Os resultados indicaram que o uso dos
brinquedos reciclados teve um impacto positivo nas criangas, promovendo maior interesse e
participacdo nas atividades escolares. As professoras observaram um aumento significativo no
engajamento dos alunos, que passaram a demonstrar mais entusiasmo nas tarefas educativas.
Além disso, os brinquedos reciclados contribuiram para o desenvolvimento motor, cognitivo e
social das criancas, como evidenciado pela melhora nas habilidades motoras finas e no trabalho
colaborativo em grupo. Também foi possivel perceber uma conscientizacdo socioambiental
crescente nas criangas, que demonstraram maior interesse por praticas de reciclagem e consumo
responsavel. A analise dos dados sugere que os brinquedos reciclados funcionam como uma
ferramenta pedagdgica eficaz para criar um ambiente de aprendizado mais dinamico e
sustentavel. Eles ndo apenas estimulam o desenvolvimento criativo e motor, mas também
integram a educacdo ambiental de maneira ludica e prética, favorecendo a formacdo de uma
geracdo mais consciente e engajada com as questdes socioambientais. Conclui-se que a
utilizacdo de brinquedos reciclados nas préaticas pedagogicas oferece beneficios significativos,
promovendo o desenvolvimento integral das criancas de forma mais reflexiva e responsavel.

Palavras-chave: Brinquedos reciclados. Ferramenta pedagdgica. Sustentabilidade.
Criatividade. Aprendizado ludico. Conscientizacdo socioambiental
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1 INTRODUCAO

A educacdo contemporanea, como se bem destaca, busca novas formas de engajar as
criancas, criando ambientes de aprendizado que sejam ndo apenas dindmicos, mas também
sustentaveis. No entanto, como Gregorio (2016) observa, o conceito de "brincar” hoje esta em
grande parte associado a tecnologias e consumismo, e as brincadeiras tradicionais, como
aquelas que envolvem a construgéo e o uso de brinquedos simples, foram deixadas de lado. A
sociedade valoriza o imediato, o préatico, o descartavel, e nesse cenério, os brinquedos de sucata
comecam a se destacar como uma alternativa importante, para uma consciéncia socioambiental
e também levando em consideragdo a falta de recursos financeiros de algumas escolas, para
aquisicao de brinquedos educativos, de forma em geral para serem utilizados como ferramenta
pedagdgica.

A reutilizacdo de materiais reciclaveis para criar brinquedos pedagdgicos é mais do que
uma simples prética ecoldgica; é uma oportunidade para resgatar valores de sustentabilidade e
criatividade que muitas vezes se perdem nas tecnologias contemporaneas. Ao utilizar objetos
do cotidiano que seriam descartados, como papeldo, garrafa pet, madeira, papel, lata e plasticos,
0s educadores ndo apenas ensinam as criancas a dar novos usos aos materiais, mas também
fomentam uma reflexdo critica sobre 0 consumo excessivo e seus impactos ambientais. "O
brinquedo de sucata faz com que a escola concilie a questdo da aprendizagem ludica, atraves
das brincadeiras populares, a consciéncia ambiental”, escreve Gregorio (2016, p. 1). Essa
integracdo de conhecimento e agdo préatica cria uma experiéncia pedagdgica rica, que vai além
da simples execucéo de atividades recreativas.

A proposta de usar brinquedos reciclados se conecta diretamente com o conceito de
"aprendizado prazeroso”, como ressaltado pelo autor: "Os jogos e brincadeiras séo
indispensaveis para a aquisicdo prazerosa de conhecimentos e para o desenvolvimento integral
dos educandos” (GREGORIO, 2016, p. 3). O que muitas vezes falta nas praticas pedagdgicas é
a valorizacdo do momento ludico como uma poderosa ferramenta de aprendizagem. Em muitas
escolas, as brincadeiras sdo vistas apenas como atividades de recreagdo, sem um real
compromisso com o desenvolvimento cognitivo e social dos alunos. Aqui, a proposta dos
brinquedos reciclados se apresenta como uma solugédo: ela ndo apenas resgata a esséncia da
brincadeira como forma de aprendizado, mas também a torna um meio de reflexdo sobre o
mundo ao nosso redor.

Essa abordagem também reflete diretamente no objetivo da pesquisa: analisar o impacto
do uso de brinquedos reciclados no desenvolvimento de criangas do Ensino Fundamental 1. A
pesquisa pretende observar como esses brinquedos influenciam a aprendizagem, estimulam a
criatividade e promovem a conscientizagdo socioambiental. No contexto do 1°, 4° e 5° ano,
essas faixas etarias sdo fundamentais para a formacdo de atitudes e valores. Através da
construcdo e do brincar com brinquedos feitos de materiais reciclaveis, as criangas nao so se
envolvem com conceitos de sustentabilidade de forma lGdica, mas também ampliam suas
capacidades criativas, resolvendo problemas e explorando novas formas de interagir com o
mundo.



A importéncia de um olhar atento para essas préaticas pedagogicas inovadoras é clara:
ao resgatar as brincadeiras tradicionais, como as que envolvem a construcgéo de brinquedos de
sucata, a escola oferece as criangas uma oportunidade ndo sé de aprender de forma divertida,
mas de se conectar com temas transversais importantes como a preservagdo ambiental
apresentada na Base Nacional Comum Curricular (2017) e a criatividade. "Percebe-se que na
sociedade atual o brincar estd muito mais centrado nas novas tecnologias, valorizando o
consumismo, o pronto, o0 modismo, a sofisticacdo, a praticidade, o descartavel, deixando no
esquecimento os brinquedos e as brincadeiras tradicionais” (GREGORIO, 2016, p. 1). Dessa
forma, ao resgatar o brincar de forma mais simples e criativa, com materiais reciclaveis, a
educacdo ndo sé acompanha a necessidade de inovacdo, mas também reconecta as criangas a
valores essenciais para um futuro mais sustentavel, juntamente através de pensamentos criticos
e reflexivos sendo abordados durante o uso dessas importantes ferramentas pedagdgicas.



2 OBJETIVO

Objetivo Geral:

Analisar, com o auxilio das professoras, o impacto do uso de brinquedos reciclados no
desenvolvimento das criancas do 1° 4° e 5° ano do Ensino Fundamental I, em termos de
aprendizado, criatividade e conscientizacdo socioambiental.

Objetivos Especificos:

1. Avaliar o impacto dos brinquedos reciclados no interesse e na participagdo das criancas
nas atividades escolares.

2. Verificar como o uso de materiais reciclaveis contribui para a conscientizacdo
socioambiental nas criancas.

3. Investigar como os brinquedos reciclados estimulam o desenvolvimento de habilidades
criativas e motoras nas criancas.



3 MATERIAL E METODOS

Este estudo foi realizado numa escola Municipal de Sao Rafael, inserido na
Microrregido do Vale do A¢u/RN, como mostra 0 mapa a abaixo. Surgindo a pesquisa a partir
do interesse dessa tematica do trio de alunos desse projeto. Contou-se com a participacédo de
professoras das turmas do 1°, 4° e 5° ano do Ensino Fundamental | da referida escola. Os
brinquedos pedagdgicos foram criados pelos alunos do 9° ano, utilizando materiais reciclaveis.
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Papeldo, garrafas plasticas, tampas, entre outros, foram alguns dos materiais utilizados.
Esses brinquedos foram projetados para atender as necessidades pedagdgicas das criancas,
estimulando a criatividade, a coordenacdo motora e a interagéo social.

A coleta de dados ocorreu por meio de entrevistas informais com as professoras das
turmas, que avaliaram as potencialidades pedagdgicas dos brinquedos, fornecendo feedbacks
sobre como poderiam ser aplicados nas atividades escolares. As entrevistas abordaram aspectos
como a aplicabilidade dos brinquedos no contexto educativo, o impacto nas habilidades motoras
e cognitivas das criancas, além de sua capacidade de estimular a conscientizacdo
socioambiental.

A pesquisa foi feita sequindo algumas etapas: a primeira um levantamento bibliografico
a respeito da tematica, depois da tempestade de ideias. Segunda etapa: ideias para confeccionar
0s brinquedos com materiais reciclados. Terceira etapa: separacdo de materiais reciclados,
limpeza e higienizagdo dos mesmos, em seguida fazendo as montagens deles e sempre buscando



fazer leituras do tema em questdo, tentando e aprendendo suas funcionalidades e como poderia
estimular o pensamento critico reflexivo dos educandos do fundamental |, para além de
trabalhar tematicas importantes dentro dos contetdos de forma ludica, a importancia de uma
consciéncia socioambiental.

A pesquisa visa contribuir para a sociedade de forma em geral, se tornando de carater
prospectivo, pois ndo ha s6 uma verdade. E interessante que surjam cada vez mais e mais
estudos como esses na nossa sociedade.



4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos feedbacks das professoras revelou resultados positivos e consistentes com
0s objetivos desta pesquisa, destacando os diversos beneficios que os brinquedos reciclados
proporcionam no processo pedagogico. Essas observacoes reforcam o papel fundamental desses
brinquedos como ferramentas que combinam aprendizagem, criatividade e conscientizacao
socioambiental de forma integrada. Na figura 1, apresenta-se estudantes, pesquisando e criando
0s objetos que foram utilizados para a finalidade desse projeto.

Figura 1: Montagem de brinquedos e pesquisa sendo realizados pelo grupo do projeto:

Fonte: Acervo dos autores.



Engajamento e Aprendizagem Ludica

As professoras destacaram 0 aumento do engajamento das criancas ao utilizar
brinquedos reciclados, que proporcionaram uma forma mais dindmica e prazerosa de aprender.
A quebra da rotina tradicional das atividades pedagogicas trouxe um frescor ao ambiente
escolar, criando novas formas de interacdo com o conhecimento. Como Gregorio (2016)
ressalta, "através do ludico é possivel trabalhar concretamente™ (p. 6). Essa abordagem permite
que as criangas construam seus proprios brinquedos, o que, além de favorecer o
desenvolvimento criativo, também as conecta com o contetdo de forma mais tangivel e
significativa. A construcdo do brinquedo de sucata, por exemplo, envolve a crian¢a de maneira
ativa, permitindo-lhe vivenciar o processo de transformacdo e aprendizado, ndo apenas
passivamente.

Conscientizagdo Socioambiental

Outro ponto importante que emergiu nos relatos das professoras foi 0 impacto positivo
dos brinquedos reciclados na conscientizacdo socioambiental das criancas. O uso desses
materiais reciclaveis despertou nelas o interesse pela reciclagem e pela preservacdo do meio
ambiente. As educadoras perceberam que as criancas comecaram a refletir mais sobre o
consumo responsavel e a importancia de evitar o desperdicio. Gregorio (2016, p. 5) destaca que
"devido a atual degradacdo ambiental e a necessidade urgente de se reverter esse quadro, a
questdo ambiental estd em evidéncia na sociedade atual, mas o grande desafio é conciliar a
sociedade capitalista com a preservacdo ambiental”. O uso de brinquedos reciclados na escola
oferece uma pequena, porém significativa, intervencdo nesse desafio, permitindo que as
criancas se envolvam com questfes ambientais de uma maneira pratica e acessivel. Ao construir
e brincar com brinquedos feitos a partir de materiais que, em outro contexto, seriam
descartados, as criancas comegam a internalizar a importancia da reciclagem e da reutilizacéo,
valores fundamentais para um futuro mais sustentavel.

Desenvolvimento Motor e Social

Além dos beneficios cognitivos, as professoras observaram melhorias no
desenvolvimento motor das criangas, especialmente ao trabalharem com brinquedos que
envolvem habilidades manuais, como quebra-cabecas e jogos de pares. Essas atividades
estimularam as habilidades motoras finas e promoveram o pensamento l6gico. Mas o impacto
ndo se limitou as habilidades individuais: ao realizar as atividades em grupos, as criancas
fortaleceram sua capacidade de socializag&o e colaboragdo. Como destacou Gregorio (2016, p.
5), "o trabalho com Educacdo Ambiental deve comecar desde a primeira infancia™, pois é nesse
periodo que a personalidade da crianga esta sendo moldada. Ao envolver as criancas em
atividades coletivas e criativas, a escola fomenta ndo apenas o aprendizado intelectual, mas
também o desenvolvimento social e emocional, preparando-as para se tornarem adultos mais
conscientes e engajados com as questdes ambientais.
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Reflexdo sobre Consumo e Sustentabilidade

A construcédo dos brinquedos reciclados também estimulou uma reflexdo mais profunda
sobre o consumismo. As professoras perceberam que, ao lidar com materiais reciclaveis, as
criancas comecaram a questionar a cultura do descartdvel e a pensar em alternativas
sustentaveis para o futuro. Como Gregério (2016, p. 6) afirma, "possibilidade de a crianca
construir seu préprio brinquedo auxilia a pratica educativa em que se valoriza a criatividade, a
interacdo social, a construcdo e a transformacdo, proporciona também a conscientizacdo
ambiental e a reflexdo sobre o consumismo". Esse processo ndo sé conecta as criangas com o
meio ambiente, mas também as faz refletir sobre o papel que desempenham enquanto
consumidores e cidaddos em um mundo que exige agdes mais responsaveis.

A partir dos resultados apresentados, é possivel concluir que a utilizacdo de brinquedos
reciclados na pratica pedagogica vai além do simples uso de materiais alternativos. Ela
representa uma estratégia eficaz para promover uma aprendizagem mais significativa, ao
mesmo tempo que prepara as criangas para se tornarem agentes de transformagéo no mundo. O
uso desses brinquedos se alinha com os desafios contemporaneos de integrar a educacao
ambiental ao cotidiano escolar, oferecendo uma alternativa pratica, criativa e acessivel para o
desenvolvimento de um aprendizado consciente e sustentavel.
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5 CONCLUSOES

O projeto "Mentes que brincam, coragdes que aprendem: brinquedos reciclados como
ferramenta pedagogica™ demonstrou que a utilizacao de brinquedos feitos a partir de materiais
reciclaveis € uma estratégia pedagogica eficaz, dindmica e sustentavel. A anélise dos feedbacks
das professoras confirmou que esses brinquedos ndo sé aumentam o interesse das criancas pelas
atividades escolares, mas também sdo capazes de estimular o desenvolvimento motor, cognitivo
e social de maneira integrada.

Além disso, os brinquedos reciclados se mostraram uma excelente ferramenta para
promover a conscientizacdo socioambiental desde a primeira infancia, alinhando o aprendizado
ao desenvolvimento de atitudes mais responsaveis e conscientes em relacdo ao meio ambiente.
Ao permitir que as criangas construam e interajam com esses brinquedos, o projeto oferece uma
oportunidade Unica de reflexdo sobre o consumo excessivo e o desperdicio, ao mesmo tempo
em que ensina valores de sustentabilidade de forma ludica e acessivel.

O feedback das professoras também destacou a viabilidade de integrar o ensino de
maneira mais criativa e consciente, reforcando que a utilizacdo de materiais reciclaveis na
construcdo de brinquedos é uma alternativa pedagogica eficaz. Essa pratica ndo apenas torna o
processo de ensino mais prazeroso, mas também permite que as criancas experimentem e
desenvolvam habilidades sociais e cognitivas em um ambiente mais colaborativo e interativo.

Portanto, este projeto reforca a importancia de explorar alternativas criativas que unam
educacdo e sustentabilidade, contribuindo para o desenvolvimento integral das criangas e
proporcionando um aprendizado mais significativo, reflexivo e responsavel. Em um contexto
educacional que busca inovar e preparar os alunos para os desafios do futuro, os brinquedos
reciclados se apresentam como uma poderosa ferramenta para transformar o ensino e fomentar
uma consciéncia ambiental critica desde os primeiros anos de vida.
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