A IMPORTANCIA DA DOACAO DE SANGUE:
Doe sangue, salve vidas!
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Tema:

A importancia da doagao de sangue.

Delimitagao do tema:

Discussédo sobre a relevancia da doag¢ao de sangue para salvar vidas e manter os
estoques dos hemocentros.

Resumo:

Esta pesquisa aborda a importancia da doagado de sangue como ato voluntario
que salva vidas diariamente, especialmente em situagcbes de emergéncia,
cirurgias e tratamentos de doengas crbnicas. Apesar da relevancia do tema, os
hemocentros frequentemente enfrentam estoques baixos, reflexo da baixa adesao
da populagdo a doacdo. O estudo teve como base materiais informativos do
Ministério da Saude, videos educativos e depoimentos de doadores. As hipbteses
consideram que o medo, a falta de informacéo e crencas equivocadas sao fatores
que impedem muitas pessoas de se tornarem doadoras, ao passo que
campanhas educativas aumentam significativamente o numero de doagdes. Os
resultados apontam que, embora a maioria reconhega a importancia da doagao,
muitas pessoas ainda se abstém por receio de agulhas, duvidas sobre o processo
ou desconhecimento dos critérios. A analise demonstra que acbes de
conscientizagdo bem planejadas s&o fundamentais para informar a populagao,
eliminar mitos e despertar o senso de solidariedade. Incentivar a cultura da
doagdo de sangue € essencial para manter os estoques estaveis e garantir
atendimento a quem precisa.

Palavras-chaves:

Doacao de sangue, solidariedade, hemocentro, saude publica, campanhas
educativas, voluntariado.

Justificativa:

A doacdo de sangue € um ato solidario que pode salvar muitas vidas em
situagbes de emergéncia, cirurgias, tratamentos oncoldgicos e doengas cronicas.
Contudo, os estoques dos bancos de sangue frequentemente ficam abaixo do
necessario, especialmente em épocas do ano com baixa adesdo. Sensibilizar a
populacdo sobre essa pratica € essencial para garantir o abastecimento regular
dos hemocentros.
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Pergunta norteadora:

Por que a doagao de sangue é essencial para o sistema de saude e como
incentivar essa pratica?

Hipoteses:

e 1. Afalta de informacao e medo impedem muitas pessoas de se tornarem
doadoras de sangue.

e 2. Campanhas de conscientizacdo aumentam a adesao a doagao
voluntaria de sangue..

Objetivo Geral:

Ressaltar a importancia da doagao de sangue e promover a conscientizagao
sobre sua relevancia.

Objetivos Especificos:

1. Informar sobre os beneficios e a necessidade da doagéo de sangue para salvar vidas.
2. ldentificar os principais obstaculos que impedem a populagcédo de doar sangue
regularmente.

Metodologia:

Este trabalho foi construido com base em pesquisas feitas em livros, na internet e
por meio de videos. O Ministério da Saude foi uma das principais fontes utilizadas,
contribuindo com dados importantes para a fundamentagao da pesquisa.
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