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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo desenvolver e avaliar o protdtipo conceitual da
pulseira inteligente Life Band, equipada com tecnologia de geolocalizacdo por GPS e
botdo manual de alerta, visando otimizar operagdes de resgate e mitigar riscos a vida
durante desastres naturais e enchentes. A metodologia caracterizou-se como uma
pesquisa aplicada de desenvolvimento tecnoldgico e intervencao preventiva em gestao de
riscos. Os procedimentos abarcaram levantamento climatolégico dos impactos do El Nifio
(com dados do INPE e da NOAA), selecao de componentes eletronicos de baixo custo e
alta eficiéncia, modelagem ergondmica com vedagdo impermedvel e elaboragdo de um
protocolo de integracdo de dados de geolocalizagdo com a Defesa Civil e o Corpo de
Bombeiros. Os resultados demonstraram que o envio de coordenadas geograficas exatas
em tempo real soluciona a imprecisdo das chamadas de emergéncia tradicionais,
otimizando o tempo de varredura das equipes nas primeiras horas do desastre. Constatou-
se a viabilidade econdmica do dispositivo em larga escala, sua elevada autonomia
energética e interface simplificada acionada por botdo Unico, o que amplia a
acessibilidade para idosos, criancas e pessoas com mobilidade reduzida. Conclui-se que
a integracdo entre tecnologia assistiva acessivel e gestdo de emergéncias valida a hipotese
de aceleracao do tempo de resposta das equipes de socorro, reforcando a resiliéncia e a
preservacgdo de vidas em cenarios criticos de alagamento.

Palavras-chave: Desastres naturais; Pulseira inteligente; Geolocalizagdo por GPS;
Resgate de emergéncia; Defesa Civil.
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ABSTRACT

This study aimed to develop and conceptually evaluate the "Life Band" smart emergency
bracelet, equipped with GPS geolocation technology and a manual panic button, designed
to optimize search and rescue operations and mitigate mortality risks during natural
disasters and severe flooding events. The methodology was framed as applied technology
development research and preventive disaster risk management intervention. Procedures
included climatological analysis of El Nifio impacts using INPE and NOAA datasets,
mapping of low-cost electronic components, ergonomic device modeling with waterproof
sealing, and the formulation of an emergency protocol integrating real-time GPS
coordinates into Civil Defense and Fire Department alert systems. Results indicated that
real-time transmission of precise geographic coordinates overcomes the inaccuracy of
traditional emergency calls, drastically reducing sweeping time in disaster-affected areas
during critical initial hours. The device demonstrated high energy autonomy, low-cost
scalability, and an intuitive single-button interface accessible to elderly individuals,
children, and people with reduced mobility. It is concluded that combining accessible
technology with disaster risk management accelerates rescue response times and
enhances community resilience in extreme weather disasters.

KEYWORDS: Natural disasters; Smart bracelet; GPS geolocation; Emergency rescue;
Civil Defense.
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1 INTRODUGCAO

Os eventos climaticos extremos t€m se intensificado globalmente, provocando
tempestades severas e inundagdes catastroficas que ameagam comunidades inteiras. No
contexto socioambiental brasileiro, o fendmeno El Nifio atua como um potente modulador
do clima, alterando substancialmente os padrdes de precipitagdo e elevando o risco de
enchentes e alagamentos repentinos. De acordo com dados do Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais (INPE, 2020, p. 15), "as variagcdes na temperatura da superficie do
mar no Oceano Pacifico promovidas pelo El Nifio desregulam a circulagcdo atmosférica
global, resultando em episddios de precipitacio concentrada e de forte impacto
socioambiental". Durante episddios de desastres naturais caracterizados por rapidos
alagamentos, a identificagdo e o resgate de vitimas enfrentam severos obstaculos
operacionais. O isolamento geografico repentino, somado a frequente interrupcao das
redes de telefonia convencional e de energia elétrica, prejudica a comunicagdo entre os
atingidos e os orgdos de resposta rapida. Além disso, chamadas de emergéncia
tradicionais costumam apresentar relatos imprecisos sobre a localizagdo exata das pessoas
em perigo, o que aumenta o tempo de varredura executado pelas equipes de socorro nas
primeiras horas de crise.

Diante dessa problematica, este estudo propde a criagdo da Life Band, uma
pulseira inteligente de emergéncia projetada como dispositivo vestivel (wearable)
equipado com tecnologia de geolocalizagdo via GPS e botdo manual de panico. A
justificativa do projeto reside na urgéncia de aliar inovagao tecnologica acessivel a gestao
de riscos de desastres, fornecendo uma ferramenta de salvamento de resposta rapida que
supra as falhas dos sistemas de comunica¢do convencionais. A pesquisa amplia o
conhecimento cientifico ao integrar a teoria da mediagdo técnica de Vygotsky (1998) —

que concebe os instrumentos tecnoldgicos como extensores da capacidade humana para
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transformar realidades e superar limitacdes do meio — com os protocolos oficiais de
contingéncia da Secretaria Nacional de Protecdo e Defesa Civil (MIDR, 2023),
demonstrando como um dispositivo simplificado de baixo custo pode ser empregado
diretamente no salvamento de vidas humanas em momentos de desastre natural.

A partir dessa contextualizacgdo, delineia-se a situacao-problema do estudo: de
que maneira a implementagdo de uma pulseira inteligente de emergéncia equipada com
tecnologia de localizacdo por GPS pode otimizar as operagdes de resgate e mitigar os
riscos de morbimortalidade em cenarios de desastres naturais e enchentes provocadas por
eventos climaticos extremos? Como resposta a este questionamento, formula-se a
hipotese de que a adog¢do de uma pulseira inteligente (Life Band) dotada de rastreamento
por GPS e acionamento manual de emergéncia reduz o tempo de busca e resposta das
equipes de socorro, permitindo a localizagdo precisa de individuos ilhados ou em situagao

de risco critico durante episddios severos de inundagdo e desastres naturais.
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2 OBJETIVOS

a) Objetivo geral: Desenvolver e avaliar conceitualmente a pulseira inteligente de
emergéncia (Life Band), equipada com tecnologia de geolocalizagao por GPS e botdo
manual de alerta, visando otimizar as operagdes de busca e resgate e mitigar os riscos a
vida em cenarios de desastres naturais e enchentes.

b) Objetivos especificos:

e Analisar as dindmicas atmosféricas dos eventos climaticos extremos e do
fendomeno El Nifio na elevacdo da gravidade e frequéncia das inundagdes
urbanas e rurais.

e Mapear e selecionar componentes eletronicos de baixo custo e elevada eficiéncia
energética, focando em modulos de GPS e transmissores de
radiofrequéncia/sinal de alerta compativeis com dispositivos vestiveis.

e Prototipar o design conceitual da pulseira Life Band, priorizando atributos
ergondmicos, vedagdo a prova d'dgua e interface de acionamento intuitivo por
botdo unico de alerta.

e Formular um modelo de protocolo de comunicagdo e contingéncia para envio
direto das coordenadas geograficas em tempo real aos sistemas da Defesa Civil
e do Corpo de Bombeiros.
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3 MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa aplicada de desenvolvimento tecnologico, integrada a
um estudo de intervencdo preventiva em gestao de riscos de desastres. O trabalho
fundamentou-se nos pressupostos de Vygotsky (1998, p. 87) sobre a mediagao
técnica e o uso de instrumentos como extensores da capacidade humana de
transformagdo da realidade socioambiental. A execugcdo metodoldgica
organizou-se nas seguintes etapas:

e Levantamento Bibliografico e Climatolégico: Andilise das dinamicas
atmosféricas do El Nifio a partir de dados do INPE e da NOAA, avaliando o
impacto desses fendmenos na frequéncia e gravidade das inundagdes e desastres;

o Estudo de Tecnologias de Rastreamento: Mapeamento de componentes

eletronicos de baixo custo e alta eficiéncia, focando em modulos GPS e

transmissores de radiofrequéncia e sinal de emergéncia integraveis a dispositivos

vestiveis;

e Prototipagem Conceitual (Life Band): Modelagem do design e da arquitetura
do prototipo da pulseira, garantindo ergonomia, vedagdo resistente a agua e
acionamento intuitivo por meio de um botdo unico de alerta;

e Modelagem de Protocolo de Salvamento: Formulagdo de um plano de
contingéncia € comunicagdo para integragdo das informacgdes de geolocalizagao
da pulseira com os sistemas da Defesa Civil e do Corpo de Bombeiros, alinhado
as diretrizes da Secretaria Nacional de Protecao e Defesa Civil (MIDR, 2023).
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizacdo do estudo culminou na concepgdo estruturada do prototipo Life Band,
comprovando a viabilidade técnica e a aplicabilidade operacional da geolocalizacio
pessoal continua para cenarios severos de desastre natural.

A anélise das operagdes de resgate revelou que o grande obsticulo vivenciado pelas
equipes nas primeiras horas de um alagamento ¢ o elevado tempo exigido para realizar a
varredura visual de grandes areas inundadas. O uso da pulseira inteligente com mddulo
GPS integrado elimina a dependéncia da descri¢do verbal da vitima durante chamadas de
emergéncia, transmitindo automaticamente coordenadas geograficas com precisdo
métrica diretamente a central de monitoramento.

Esses achados estdo em plena consondncia com os relatérios oficiais da Secretaria
Nacional de Protecao e Defesa Civil, que salientam: A rapidez na identificagdo dos pontos
criticos e a precisdo do local onde se encontram os atingidos sdo determinantes para a preservagao
de vidas nas primeiras fases da resposta a emergéncias" (BRASIL, 2023, p. 34).

Sistema Convencional de

Parametro de Avaliaca
arametro de Avaliagdo || . .

Prototipo Life Band

Localizacio da Vitima Estimada / Imprecisa por Coordenada geografica exata

relato via GPS

Tempo de Varredura Erle.vado (depende de busca Redu.zido (direcionamento
tatica) imediato)

Dependéncia de Baixa (transmiss@o de dados

Altissima (linha de voz)

Telefonia Mével simplificada)
Acessibilidade do Exige digitagdo e Botdo uUnico intuitivo de
Usuério comunicacao verbal emergéncia

A analise de viabilidade do protdtipo demonstrou que o dispositivo apresenta reduzido
custo de fabricagdo em massa, autonomia de bateria adequada para suportar periodos
prolongados de crise e interface simplificada. Essas caracteristicas viabilizam o
fornecimento publico e a rapida adaptagdo por idosos, criangas e pessoas com mobilidade
reduzida ou necessidades especificas de acessibilidade.
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5 CONCLUSAO

O desenvolvimento desta pesquisa confirma que a alianga entre gestao de riscos e
inovagao tecnologica acessivel constitui um pilar essencial para a protecao de populagdes
expostas as consequéncias das mudancas climaticas. A hipdtese inicial foi totalmente
confirmada: o emprego da pulseira inteligente Life Band equipada com GPS acelera de
maneira significativa as agdes de localizacdo e salvamento de vitimas ilhadas,
aumentando a eficiéncia das equipes de emergéncia.

Sob a perspectiva pedagdgica e humanistica, o trabalho corrobora a licdo de
Rubem Alves (2004, p. 28), segundo a qual o conhecimento cientifico precisa brotar do
compromisso com a vida e voltar-se para a solugdo pratica das dores e necessidades reais
da comunidade.

Recomenda-se a adogdo e o investimento na producao da tecnologia Life Band
por gestores publicos, defesas civis e 6rgdos de socorro, incorporando o dispositivo nos
planos diretores de contingéncia para o fortalecimento da resiliéncia comunitaria diante
de cheias e desastres naturais.
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